Diajo SAC Proteccién Craneal:

Sealofomes ms seguaos

 En la cabeza se encuentran 6rganos esenciales de los individuos y estd expuesta a una
diversidad de riesgos, entre los principales tenemos:

o Instalaciones con objetos sobresalientes

o Ambientes de trabajo estrechos

o Salpicadura de material incandescente

o Contacto con elementos a elevada temperatura
o Contacto con flama

o Salpicadura de sustancias quimicas

o Contacto con electricidad, entre otros

« De producirse algun accidente, las principales consecuencias podrian ser: heridas,
inconsciencia, pérdida de la memoria, incapacidad temporal o permanente y hasta el
fallecimiento.

e Segun la norma norteamericana ANSI Z89.1 2014 que regula el uso de los cascos de
proteccidn, hay tres clases de cascos: C, Gy, E. Los de clase E son de tipo Aislante y son los
que en general comercializan las distintas marcas que operan en nuestro mercado.

+ Asimismo, también se distingue entre cascos de tipo | y tipo Il. Los de tipo Il ofrecen
proteccion contra golpes desde arriba y por los costados, pero este tipo de casco no se suele
comercializar en nuestro mercado. Los que si se encuentran en distintas marcas son los de
tipo | que ofrecen proteccion contra golpes desde arriba pero no laterales.

¢ Los principales componentes de un casco de proteccion son:

o El casquete, que es la parte dura que recibiria primero el impacto de producirse un
incidente. Es de algun material plastico que al tiempo de cumplir con la resistencia minima
que manda la norma, sea lo mas ligero posible para incomodar lo menos que se pueda al
operario.

o El arnés que sirve primero para sujetar el casquete a la cabeza, pero que también tiene la
funcion de amortiguar y disipar cualquier posible golpe. Es por esto que en verdad se
puede considerar la parte principal del casco.

o La banda de sudor, que va acoplada al arnés

o El sistema de ajuste que antes solia ser tipo “correa de pantalén” y ahora se puede usar
algun tipo de perilla que suele ajustar en mejor forma el arnés a la cabeza.

o Los cascos suelen tener en los casquetes ciertos espacios que sirven para que se puedan
acoplar elementos como:

o Una orejera reductora de ruido

o Barbiquejos, que cumplen la funcién de ajustar mejor al mentdn el casco para que este
no se mueva. Por ejemplo, si el operario debe subir y bajar escaleras como en una
construccion.

o Algun mecanismo de enganche en la parte delantera para colocar lamparas de
iluminacion y en la parte trasera para colocar correas porta lamparas.

* En el mercado se suele comercializar cascos “jockey” de seguridad que tienen una viscera en
la parte delantera; cascos “mineros” que tienen la viscera alrededor de todo el casco; cascos
tipo “montarfiero” que no tienen viscera y van muy pegados a la cabeza; y también gorros de
proteccion que no estan normados y constan de un gorro que tiene adosado en su interior una
cubierta plastica que brinda cierto nivel de proteccion y se suele usar sobre todo en espacios
de trabajo muy estrechos.
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